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1. INTRODUCAO

O Plano Municipal de Saade (PMS) ¢ o principal instrumento de gestio do Sistema Unico de
Satde (SUS) no municipio de Rio dos Cedros, localizado no Alto Vale do Itajai, Santa
Catarina. Este documento estratégico estabelece os objetivos, metas e resultados a serem
alcancados pela administracdo municipal no quadriénio 2026-2029, visando melhorar a
qualidade de vida da populagao local.

Elaborado pela Secretaria Municipal de Satde de Rio dos Cedros, o PMS 2026-2029 foi
construido com base em um diagnostico detalhado da realidade do municipio, considerando
suas caracteristicas geograficas, sociais e econdmicas. O plano define as iniciativas
prioritarias a serem implementadas nos proximos quatro anos, alinhadas as diretrizes da
Portaria n® 2135, de 25 de setembro de 2013. A elaboracdo envolveu um processo
participativo, com ampla colaboragdo de gestores, profissionais de saude, técnicos, membros
do Conselho Municipal de Saude e a comunidade, promovendo uma gestdo transparente,
democrética e inclusiva.

A constru¢do do PMS inclui capacitagdes para fortalecer a gestdo publica, com foco na
identificacdo das necessidades da populacdo, na otimiza¢do da estrutura institucional e na
incorporagdo de tecnologias inovadoras. O resultado reflete o compromisso e a maturidade
politica dos envolvidos, que buscam alinhar as agdes as demandas especificas de Rio dos
Cedros.

O PMS 2026-2029 ¢ o ponto de partida para a consolidacdo de um SUS ético, universal e de
qualidade em Rio dos Cedros. Ele traga o caminho a ser seguido, mas sua concretizagao
depende do empenho conjunto de todos os setores da sociedade. Assim, convidamos toda a
comunidade de Rio dos Cedros a participar ativamente desse desafio, contribuindo para
transformar as metas em agdes praticas que promovam saude, bem-estar e equidade para

todos os cidadaos.
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2 ANALISE SITUACIONAL

A analise situacional busca identificar problemas, dificuldades e fragilidades, servindo
como base para o planejamento de agdes e a oferta de um servigo digno e de qualidade a
populacdo de Rio dos Cedros. O objetivo ¢ definir prioridades para alcancar as metas

estabelecidas.

3. CARACTERISTICAS GERAIS DO MUNICIPIO

3.1 Historico

Em 1874, um grupo de familias de Matarello e da regido de Trento, orientadas pela
Dire¢ao da Colonia Blumenau sob o comando do Comendador Joaquim Caetano Pinto Junior,
deixou a Italia rumo ao Brasil. Embarcaram no porto de Trieste e chegaram a Itajai em janeiro
de 1875, seguindo até¢ Blumenau e, depois, subindo os rios Itajai-Acu e Benedito até alcancar
a regido onde fundariam Rio dos Cedros. Entre as primeiras familias estavam Bonatti,

Bertoldo, Carlini, Pisetta, Sevegnani, Marchetti, Uber e Nardelli.

3.2 Localizacio

Rio dos Cedros esta localizado no estado de Santa Catarina, na regido do Vale do
Itajai, a cerca de 180 km da capital, Florianopolis. Situado no Médio Vale do Itajai, o
municipio faz divisa com Timb6, Benedito Novo, Doutor Pedrinho, Rio Negrinho, Corupa,
Jaragua do Sul e Pomerode. Cortado pelos rios dos Cedros e Benedito, afluentes do rio
[tajai-Acu, possui relevo marcado por areas montanhosas e vales, com altitudes variando entre
300 e 600 metros. A proximidade com a BR-470 facilita o acesso e refor¢a sua vocagao

agricola e turistica, com uma 4rea territorial de aproximadamente 557 km?.
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Figura 1 — Mapa com localiza¢do de Rio dos Cedros dentro do mapa de Santa Catarina
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Fonte: Wikipédia. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio-dos -Cedros

4. PERFIL DEMOGRAFICO

4.1 Distribuicio da populacao estimada

Rio dos Cedros, municipio de Santa Catarina, possui uma populagdo estimada em
11.218 habitantes, segundo dados do IBGE de 2025. A distribuigdo por género € equilibrada,
com 49,73% de mulheres. A predominancia de pessoas de cor/raga branca reflete a marcante

influéncia da colonizagdo europeia na formagao cultural e histérica da regido.

Tabela 01 — Populacio estimada de Rio dos Cedros em 2025
POPULACAO ESTIMADA

11.218 habitantes
Fonte: IBGE, Portal Cidades@.

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE — 2026 - 2029



Tabela 02 — Populacio censitaria segundo o sexo em 2022

MASCULINA FEMININA TOTAL

5.461 5.404 10.865
Fonte: IBGE, Portal Cidades@.

Tabela 03 — Populacio censitaria segundo cor/raca em 2022

RACA/COR POPULACAO
Branca 9.029
Amarela 3
Indigena 6
Parda 1.602
Preta 225
TOTAL 10.865

Fonte: IBGE, Portal Cidades@.

4.2 Densidade demografica

Rio dos Cedros possui uma densidade demografica de 19,56 habitantes/km?, inferior a

média de Santa Catarina, que ¢ de 79,50 habitantes/km?.

Tabela 04 — Densidade demografica de Rio dos Cedros em 2022
DENSIDADE DEMOGRAFICA (HAB/KM?)

19,56
Fonte: IBGE, Portal Cidades@.

4.3 Piramide etaria

Ao analisar a piramide etaria de Rio dos Cedros em 2022, percebe-se que sua base ¢
mais ampla, indicando uma populacdo predominantemente jovem e adulta. Isso aponta para
uma tendéncia de crescimento e envelhecimento populacional no municipio. O aumento dos
grupos adultos e idosos revela uma inversao na estrutura etdria, padrao semelhante ao
observado no estado e no pais, evidenciando a importancia de politicas publicas direcionadas

a satde dos idosos e ao manejo de doengas cronicas.
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Figura 02 — Piramide etéria de Rio dos Cedros no periodo de 2022
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Fonte: IBGE, Portal Cidades@.

4.4 Populacio por faixa etaria

A maioria da populacdo municipal se encontra entre 20 e 59 anos, o que corresponde
a populacgdo ativa do municipio. Destaca-se um envelhecimento da populacdo, se comparada

ao ultimo Censo 2010, e a necessidade, portanto, de ateng¢dao em relagdo a linha do cuidado

de idosos.
Tabela 05 — Poiulaiﬁo municiial ior faixa etaria
0 a 14 anos 1.886
15 a 59 anos 6.784
60 anos ou + 2.195

Fonte: IBGE, Portal Cidades@.

5. PERFIL SOCIOECONOMICO
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5.1 Indice de Desenvolvimento Humano (IDH)

O indice de Desenvolvimento Humano (IDH), utilizado no relatério anual do Programa
das Nagbes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) e por diversas instituicdes, avalia o
desenvolvimento de uma populacdo considerando ndo apenas aspectos econbmicos, mas
também trés dimensdes fundamentais: renda, educacdo e saude. Em 2022, Santa Catarina
ocupou a 32 posicdo no ranking nacional, com IDH médio de 0,792, enquanto Rio dos Cedros

registrou um IDH médio de 0,729.

6. PERFIL EPIDEMIOLOGICO

O perfil epidemioldgico tem como finalidade oferecer aos profissionais informacdes
sobre as doencas e agravos de notificagdo compulsdria em Rio dos Cedros. Esse instrumento
auxilia gestores e equipes da Rede Publica no planejamento e na execu¢do de ac¢des de
promogdo e prevencdo em saude, fortalecendo a Rede de Atencdo Basica e contribuindo

para a melhoria da qualidade do atendimento prestado a populacgao.

6.1 Natalidade

As condicGes de natalidade sdo analisadas de acordo com o niumero de nascimentos
e taxa bruta de natalidade, com o desdobramento da faixa etaria das maes, conforme

descrito abaixo.

6.1.1 Numero de nascidos vivos

Tabela 06 — Informacées sobre nascimento no periodo de 2024

CONDICOES 2024
Numero de nascidos vivos 91
Taxa de natalidade 8,37
Taxa de nascidos vivos com maes adolescentes 8,79
% com baixo peso ao nascer — Gera 9,89
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Taxa de nascidos vivos por partos cesareos 64,83

Taxa de nascidos vivos por partos vaginais 35,16

Fonte: Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC).

Em Rio dos Cedros, no ano de 2024, 9,89% dos recém-nascidos apresentaram baixo
peso ao nascer, percentual considerado dentro do limite aceitdvel pelo Ministério da Saude,
que recomenda taxas inferiores a 10%. Ja os partos cesareos corresponderam a 64,83% do

total, superando a média estadual de 57,00%.

Tabela 07 — Percentual de criancas nascidas vivas por nimero de consultas pré-natal

CONSULTA DE PRE-NATAL 2024 %

Nenhuma 1 1,09
De 1 até 3 consultas 2 2,19
De 4 até 6 consultas 10 10,98
7 consultas ou mais 78 85,71
Ignorado 0 0

TOTAL 91 99,97

Fonte: Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC).

E fundamental garantir que o maior nimero possivel de gestantes em Rio dos Cedros
realize as sete consultas de pré-natal preconizadas pelo Ministério da Saude. Para melhorar
esse indicador, a Atencdo Primadria deve implementar a¢des educativas voltadas a populacao,
incentivando o inicio precoce do acompanhamento assim que a gravidez for confirmada.
Também é indispensavel monitorar as gestantes e realizar busca ativa nos casos de faltas as

consultas ou de nado realizacdo dos exames necessarios.
6.1.2 Proporcao de gravidez na adolescéncia

A gravidez na adolescéncia é um importante desafio de saude publica, pois expde
made e bebé a riscos como prematuridade, anemia, aborto espontaneo, eclampsia e
depressdao pébs-parto, entre outros. Esses agravos podem agravar vulnerabilidades
socioeconOmicas ja existentes, afetando a gestante, a puérpera e a crianca. Em Rio dos
Cedros, a taxa de gravidez na adolescéncia tem se mantido, nos ultimos anos, acima das

médias estadual e regional.
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Tabela 08 — Percentual de gravidez na adolescéncia

2024 %
Rio dos Cedros 8 8,79
Médio Vale do Itajai 570 6,16
Santa Catarina 7225 7,71

Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.

6.2 Mortalidade

Na analise do perfil da mortalidade, sdo apresentados dados do municipio referentes
a mortalidade geral, materna e infantil, analisando-os dentro do contexto regional e

estadual.

6.2.1 Principais causas de ébitos

Atualmente, o perfil das ocorréncias de doencas em Rio dos Cedros acompanha as
mudancas sociais e econbmicas que resultaram no predominio de doencas e agravos nao
transmissiveis. Um dos principais fatores dessa transicdo epidemioldgica é o aumento da
populagdo idosa, que contribui para a maior incidéncia de doengas cronico-degenerativas.
Segundo as estimativas globais de saude de 2019 da Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
sete das dez principais causas de morte no mundo sdo doengas crénicas nao transmissiveis.
A Tabela 09 apresenta a mortalidade por cada doenca no municipio entre 2022 e 2024,

permitindo uma analise detalhada desse cenario.

Tabela 09 — Mortalidade geral sesundo capitulo CID-10 no periodo de 2022 a 2024

CID-10 2022 | 2023 | 2024 TOTAL
l. AIgL.mI\a.s doengas infecciosas e 6 4 4 14
parasitarias
Il. Neoplasias (tumores) 15 16 17 48
lll. Doencas sangue orgaos hematopoiéticos 0 1 1 5
e alguns transtornos imunitdrios
IV. Doe,n.gas enddcrinas nutricionais e 2 6 3 16
metabdlicas
V. Transtornos mentais e comportamentais 1 0 0 1
VI. Doencas do sistema nervoso 4 3 5 12
IX. Doengas do aparelho circulatério 34 28 44 106
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X. Doencas do aparelho respiratério 18 8 14 40
Xl. Doencas do aparelho digestivo 4 2 4 10
XIl. Doencas de pele e tecido subcutaneo 0 0 0 0

XIll. Doencas sistema osteomuscular e do

tecido conjuntivo ! 0 0 !
XIV. Doengas do aparelho geniturinario 0 5 3 8
XV. Algumas afeccGes no aparelho perinatal 0 1 1 2
XVI. Anomalia congénitas 0 0 0 0
XVII. Mal definidas 5 2 0 7

XVIII. Causas externas 4 6 13 23
Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.

Diante deste quadro, é fundamental focar ndo sé no seu tratamento, mas

principalmente na prevencao.

6.2.2 Mortalidade prematura

Em Rio dos Cedros, os 6bitos prematuros decorrem das principais causas ja citadas.
Em 2024, observou-se uma reducdo desses dbitos em relacdo ao ano anterior. Apesar disso,

é fundamental reforgar as linhas de cuidado para diminuir ainda mais essas mortes precoces.

Tabela 10 — Taxa de 6bitos prematuros em populacio de 30 a 69 anos no periodo de

2022-2024
2022 2023 2024
Rio dos Cedros 35 23 34
Médio Vale do Itajai 2.017 1.781 2.089

Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.

6.2.3 Mortalidade por causas externas

Conforme a Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados a Saude (CID-10), as causas externas englobam acidentes e violéncias,
caracterizadas por um curto intervalo entre o evento e a lesdo. Em Rio dos Cedros, foram

registrados 23 O&bitos por causas externas, sendo 30,43% por acidentes de transporte e
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39,13% por suicidios. Esses dados evidenciam a necessidade urgente de estratégias
preventivas no municipio.

O aumento de débitos por suicidio destaca a importancia de investir em salide mental,
com agdes como campanhas de conscientizagdo, escuta ativa e criagdo de espagos para
acolhimento e didlogo. Além disso, é essencial promover praticas seguras de dire¢do e
identificar pontos criticos de acidentes, implementando sinalizacbes ou melhorias na

infraestrutura, caso as condicdes locais contribuam para esses incidentes.

Tabela 11 — Série historica de 6bitos por causas externas no periodo de 2022-2024

GRUPO DO CID-10 2022 | 2023 | 2024 TOTAL
Acidentes de transporte 2 2 3 7
Acidentes-quedas 1 0 2 3
Acidentes-exposicao a forcas inanimadas 0 0 0 0
Acidentes-afogamento 0 0 0 0
Acidentes-riscos a respiracao 0 1 1 2
Acidentes-exposicdo a corrente elétrica 0 0 0 0
Acidentes-exposicdo ao fogo e as chamas 0 0 0 0
Acidentes-outros 0 0 0 0
Homicidio 0 0 1 1
Suicidio 1 3 5 9
Eventos cuja intencdo é indeterminada 0 0 1 1
Eic:l?:g:l;agﬁes de assisténcia médica e 0 0 0 0

Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.

6.2.4 Mortalidade materna

Em relacdo a mortalidade materna (MM), no periodo de 2022-2024, ndo houve
nenhum registro em Rio dos Cedros.

Tabela 12 — Série historica de 6bitos maternos no periodo de 2022-2024
2022 2023 2024

Rio dos Cedros — — —

Médio Vale do Itajai 4 3 2
Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 09/09/2025.
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Os baixos indices registrados no municipio provavelmente resultam da captacao
precoce das gestantes, da correta estratificacdo do grau de risco e do encaminhamento agil
dos casos de alto risco. Esses resultados positivos refletem ainda o comprometimento da
equipe de saude, que atua de forma proativa na promoc¢do da saude materna, realizando

agoes continuas de busca ativa e acolhimento as gestantes.

6.2.5 Proporcio de investigacio de 6bitos de mulheres em idade fértil

A andlise dos dados sobre mulheres em idade fértil (MIF) indica que o municipio de
Rio dos Cedros realizou a investigacdao de todos os Obitos registrados nos anos de 2022 e
2023. Contudo, em 2024, o percentual de investigacdo ndo atingiu 100%, ficando abaixo da
meta estabelecida pelos indicadores da Pactuacdo Interfederativa — que orienta a
priorizagdo de indicadores nacionais de saude entre os entes federados — e pelo VigiaSUS,
programa estadual voltado ao fortalecimento da Vigilancia em Saude. Ressalta-se que a
investigacdo de todos os dbitos de mulheres entre 10 e 49 anos é obrigatdria, pois possibilita
a identificacdo de possiveis dbitos maternos nao notificados. Esse indicador é essencial para

avaliar a qualidade da assisténcia em saude destinada a populacdo feminina.

Tabela 13 — Proporg¢ao de o0bitos investigados em mulheres em idade fértil no periodo de

2022-2024.
2022 2023 2024
Rio dos Cedros 100% 100% 66%
Médio Vale do Itajai 76% 80% 80%

Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.

6.2.6 Mortalidade infantil

A mortalidade infantil € um indicador essencial para avaliar a qualidade da assisténcia
em salde e as condi¢des socioecondmicas de uma populacgdo, pois reflete o risco de morte
entre criangas menores de um ano. O monitoramento constante e a analise das causas
desses obitos sdo fundamentais para direcionar politicas publicas eficazes voltadas a sua
reducdo. Embora o Brasil tenha registrado avancos significativos, ainda ha desafios
importantes, especialmente diante das desigualdades regionais. Para preservar os progressos
alcancados e salvar vidas, é indispensavel a atuacdo articulada entre governo e sociedade

civil, com agbes integradas de promoc¢do e prevencdo em saude.
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Tabela 14 — Série historica de nimero de 6bitos infantis no periodo de 2022-2024
2022 2023 2024

Rio dos Cedros 0 2 2

Médio Vale do Itajai 94 95 92

Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.

6.2.7 Morbidade hospitalar

Entre 2022 e 2024, Rio dos Cedros registrou aumento na morbidade hospitalar por
doengas cronicas ndo transmissiveis, resultado de transformacgdes sociais e econ6micas. O
envelhecimento da populacdo e o aumento da expectativa de vida contribuiram para o
crescimento dos casos de doencas cardiovasculares, cancer, diabetes, doencas respiratérias e

causas externas, elevando a demanda pelos servigos de urgéncia e emergéncia no municipio.

Tabela 15 — Morbidade hospitalar dos pacientes residentes de Rio dos Cedros no periodo
de 2022-2024

CID-10 2022 | 2023 | 2024 TOTAL

Algumas doencas infecciosas e parasitarias 36 49 41 126
Neoplasias (tumores) 81 138 102 321
e R e
rI?qoeia[;tg)ill).;.ig\sdocr|nas nutricionais e 53 6 55 54
Transtornos mentais e comportamentais 25 44 61 130
Doengas do sistema nervoso 28 29 28 85
Doencas do olho e anexos 13 11 12 36
Doencas do ouvido e da apdéfise mastoide 0 2 2 4

Doengas do aparelho circulatério 103 101 134 338
Doencas do aparelho respiratério 86 98 100 284
Doencas do aparelho digestivo 100 133 128 361
Doencas de pele e tecido subcutaneo 11 23 20 54
E);)r:ej:iiisvzistema osteomuscular e do tecido a1 40 7 155
Doencas do aparelho geniturinario 51 74 97 222
Gravidez, parto e puerpério 98 119 96 313
Algumas afecc¢des no aparelho perinatal 14 23 17 54
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Anomalia congénitas 3 5 9 17

Sintomas, sinais e achados anormais de
exames clinicos e de laboratdrio, ndao 9 11 30 50
classificado em outra parte

Contatos com servicos de saude 34 17 29 80
Fonte: DATASUS (TabNet), consulta em 09/09/2025.

6.3 Cobertura vacinal

Em Rio dos Cedros, a cobertura vacinal de 2024 mostrou avanco em quase todas as
vacinas em relagdo a 2023, destacando-se indices acima de 100% para imunizantes como
Hepatite B, DTP, Penta, Triplice Viral e Poliomielite. No entanto, a BCG apresentou queda
para 23,08% e a vacina contra a COVID-19 registrou apenas 2,20%, apontando necessidade
de maior aten¢do as vacinas aplicadas ao nascer e a adesdo da populagdo adulta. No geral, o

municipio apresentou bom desempenho nas campanhas de imunizagao.

Tabela 16 — Cobertura de imunizacoes das vacinas estabelecidas no calendario nacional
de vacinacao no periodo de 2023-2024

Vacinas 2023 2024

BCG 47,73% 23,08%

Hepatite B (< 30dias) 20,45% 24,18%
Hepatite B 89,39% 137,36%
Hepatite A Infantil 100,00% 124,18%
DTP 89,39% 135,16%

DTP (1° Reforgo) 99,24% 127,47%
Febre Amarela 80,30% 79,12%
Polio Injetavel (VIP) 88,64% 136,26%
Triplice Viral - 1° Dose 102,27% 145,05%
Triplice Viral - 2° Dose 95,45% 128,57%
Pneumo 10 96,21% 128,57%
Pneumo 10 (1° Reforco) 91,67% 131,87%
Poélio Oral Bivalente 96,97% 125,27%
Varicela 90,91% 136,26%
Meningo C 87,88% 126,37%
Meningo C (1° Reforco) 98,48% 135,16%
Penta (DTP/HepB/Hib) 89,39% 135,16%
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Rotavirus 92.,42% 128.,57%
COVID 0,00% 2,20%
Dtpa Adulto 143,18% 101,10%
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Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/vacinacao, consulta feita em 07/10/2025.

6.4 Violéncia interpessoal e autoprovocada

A violéncia manifesta-se de diferentes formas e atinge diversos individuos e grupos
sociais. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), ela é classificada em trés
categorias principais: violéncia autoprovocada (ou autoinfligida), violéncia interpessoal (no
ambito doméstico ou comunitdrio) e violéncia coletiva (praticada por grupos politicos,
organizagdes terroristas ou milicias). Considerando seu expressivo impacto social e
econdmico, especialmente sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), torna-se fundamental
identificar e monitorar seus indicadores, a fim de orientar intervencdes e a¢des eficazes por

parte dos profissionais de saide no municipio.

6.4.1 Numero de casos de violéncia interpessoal e autoprovocada

Conforme os dados obtidos e sintetizados na tabela abaixo, o niumero de casos de
violéncia interpessoal e autoprovocada em Rio dos Cedros registrados no ano de 2024

aumentou em relagdo aos anos anteriores.

Tabela 17 — Série historica de casos de violéncia interpessoal e autoprovocada no periodo
de 2022-2024

2022 2023 2024
Rio dos Cedros 8 19 23
Médio Vale do Itajai 1.844 2.316 2.633

Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.

Tabela 18 — Série historica de casos violéncia de interpessoal e autoprovocada anos de
2022-2024 por sexo

MASCULINO FEMININO TOTAL
Rio dos Cedros 13 37 50
Médio Vale do Itajai 1.851 4,942 6.793

Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 09/09/2025.
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Em Rio dos Cedros, assim como em toda a Regido do Alto Vale do Itajai, a maior parte

dos casos de violéncia tém como vitimas as mulheres, o que evidencia a necessidade de
politicas publicas de salde voltadas especificamente para esse publico. E importante
destacar que, apesar dos numeros ja expressivos, muitas ocorréncias ainda deixam de ser
registradas ou notificadas, reforgando a urgéncia de estratégias que incentivem a denuncia e

garantam acolhimento, prote¢do e apoio integral as vitimas.

7. PERFIL ASSISTENCIAL

O perfil assistencial de satde trata-se dos servigos que prestam assisténcia a saude no

ambito municipal.

7.1 Atencao Primaria a Saude

A Atengdo Bésica constitui a principal porta de entrada do sistema de satide e a base
para a organizacao da rede de atendimento. Formada por uma equipe multidisciplinar, busca
atender integralmente as necessidades da populacao de seu territdrio, abrangendo todos os

niveis de aten¢do. De acordo com o Ministério de Saude (BRASIL, 2021),

“A Atencdo Primaria a Saude (APS) ¢ o primeiro nivel de atengdo em saude e se caracteriza
por um conjunto de a¢des de saude, no ambito individual e coletivo, que abrange a promogao
e a protecdo da saude, a prevencdo de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacdo, a
redu¢do de danos e a manutencdo da satide com o objetivo de desenvolver uma atencao

integral que impacte positivamente na situagdo de saude das coletividades.”

7.2 Servic¢o Social

O servigo social em saude tem como proposito engajar o usuario em seu tratamento,
orienta-lo sobre seus direitos, avaliar com os familiares a necessidade de suporte para
recuperacdo e prevencdo da saltde, além de fornecer recursos essenciais. Suas atribui¢des
incluem a entrega de medicamentos, formulas infantis especiais e alimentag¢ao enteral, apoio
financeiro para exames, procedimentos e 6culos, empréstimo de equipamentos de reabilitagao
e mobilidade (como cadeiras de rodas, cadeiras de banho, andadores e muletas), visitas
domiciliares, realizagdo de estudos sociais, acompanhamento de pacientes internados ou

acolhidos e encaminhamentos para outros servigos.
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8. AGRAVO E DOENCAS TRANSMISSIVEIS

8.1 HIV/AIDS

Em 2022 e 2023, o municipio registrou uma notificacdo de caso de Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV). Diante disso, é essencial manter a¢des continuas de
educacao em saude, ampliar o acesso e incentivar a realizacao de testes rapidos, garantindo
gue toda a populacdo tenha oportunidade de diagndstico precoce e de adog¢do de medidas

preventivas.

Tabela 19 — Numero de casos novos de AIDS em Rio dos Cedros de 2022-2024
ANO 2022 2023 2024

TOTAL 1 1 0
Fonte: DATASUS (TabNet), consulta em 07/10/2025.

O HIV também pode ser transmitido durante a amamentac¢do. Embora, nos ultimos
anos, ndo tenham sido registrados casos da infeccdo em criancas menores de 5 anos no
municipio, é fundamental que todas as gestantes e seus parceiros(as) sexuais realizem os
testes para HIV, sifilis e hepatites, tanto no pré-natal quanto no momento do parto. O
diagndstico e o tratamento precoces sdo essenciais para garantir o nascimento de bebés
saudaveis. Observa-se, ainda, um aumento no numero de gestantes vivendo com HIV ao
longo dos anos, especialmente entre aquelas que ja tinham conhecimento do diagndstico
antes da gravidez, enquanto os casos identificados apenas durante a gestacdo vém

apresentando queda.

Tabela 20 — Numero de notificacoes de HIV em gestantes em Rio dos Cedros no periodo
de 2022-2024.

ANO 2022 2023 2024

TOTAL 4 1 0
Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.
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8.2 Sifilis adquirida, sifilis em gestantes e sifilis congénita

Em relacdo aos casos de sifilis no municipio, observou-se uma reducao significativa no
ultimo ano analisado (2024) em comparag¢do aos anos anteriores. Em 2024, foi registrado um
caso de sifilis congénita. Ja a sifilis adquirida apresentou 10 casos em 2023, diminuindo para
1 em 2024, demonstrando um avango importante no cuidado e na preven¢ao durante esse
periodo. A sifilis congénita ocorre quando a infeccdo é transmitida da mae para o bebé
durante a gestacdo ou o parto, podendo causar graves complica¢des a salde da crianga,
enquanto a sifilis adquirida é transmitida principalmente por contato sexual desprotegido

com pessoa infectada, afetando individuos em qualquer fase da vida.

Tabela 21 — Numero de casos novos de sifilis adquirida, sifilis em gestantes e congénita no
periodo de 2022-2024

SIFILIS 2022 2023 2024
Adquirida 6 10 1
Em gestantes 2 4 1
Conggénita 0 0 1

Fonte: DATASUS (TabNet), consulta em 07/10/2025.

8.3 Tuberculose

A tuberculose é uma doenca infecciosa e transmissivel que atinge principalmente os
pulmdes, mas pode afetar também outros 6rgdos e sistemas do corpo. Ela é causada pelo
Mycobacterium tuberculosis, conhecido como bacilo de Koch. Para reduzir a incidéncia da
tuberculose, é fundamental fortalecer o diagndstico precoce, estimulando a busca ativa por
pessoas com sintomas respiratérios, especialmente por meio da coleta de escarro em
individuos com tosse produtiva. Além disso, é essencial investigar os contatos préximos e
assegurar o tratamento adequado, preferencialmente com supervisdo na administracdo das

doses.

Tabela 22 — Série historica de casos de tuberculose notificados no periodo de 2022-2024.

2022 2023 2024
Rio dos Cedros 2 p 0
Médio Vale do Itajai 217 278 262

Fonte: DATASUS (TabNet), consulta em 07/10/2025.
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8.4 Hanseniase

Também conhecida como lepra ou Mal de Lazaro, a hanseniase é uma doenca
infecciosa e contagiosa que afeta os nervos e a pele, causada pelo bacilo Mycobacterium
leprae. No municipio de Rio dos Cedros, ndo foram registrados casos de hanseniase entre

2022 e 2024.

8.5 Hepatites virais

No Rio dos Cedros, de 2022 a 2024 houve 3 casos de hepatites virais no municipio.

Tabela 23 — Série historica de casos de hepatites virais notificados entre os anos
de 2022-2024.

CLASSIFICACAO 2022 2023 2024
Hepatite B — 01 —
Hepatite C 02 — —

Fonte: http://tabnet.dive.sc.gov.br/, consulta feita em 07/10/2025.

9. GESTAO EM SAUDE

O Plano Municipal de Saude, a Programacao Anual de Salde e o Relatério Anual de
Gestdo sdo instrumentos fundamentais para a organizacdo das ac¢des de saude. Da mesma
forma, as prestagdes de contas quadrimestrais, que devem estar alinhadas ao Plano
Plurianual (PPA), a Lei de Diretrizes Orcamentdrias (LDO) e a Lei Orcamentaria Anual (LOA) do
municipio, também sdo de grande importancia. Um sistema de saude eficiente deve atender
as necessidades da populagdo, seguindo suas diretrizes por meio de planejamento,
monitoramento e avaliacdo constantes. A gestdo municipal empenha-se em garantir um
atendimento humanizado e de qualidade em todos os servigos, promovendo a ampliacao da
cobertura das equipes de saude e o cumprimento dos principios do SUS: universalidade,

equidade e integralidade.

9.1 Infraestrutura — Rede Fisica de Atendimento em Saude

A rede de atencdo a saude de Rio dos Cedros é composta por estabelecimentos
publicos e privados. De acordo com dados do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de

Saude (CNES). Com a reestruturacao da Atencao Primaria e o fortalecimento da Estratégia de
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Saude da Familia, em conformidade com as diretrizes do Ministério da Saude, houve um
aumento expressivo na demanda pelos servicos, tornando necessaria a ampliacdo do quadro

de profissionais vinculados a Secretaria Municipal de Saude.

Tabela 24 — Estabelecimentos de satde e tipos de gestao em 2025

TIPO DE ESTABELECIMENTO MUNICIPAL
Central de Regulacdo 01
Ambulatério 02
Unidade Basica de Saude 04
Secretaria de Saude 01
Polo Academia da Saude 01
Hospital 01
Central de Abastecimento 01

TOTAL 11

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) (TabNet), consulta em outubro de 2025.

Em relacdo aos leitos hospitalares de internacdo e de urgéncia para
repouso/observacdo, o Hospital de Rio dos Cedros dispGe de 40 leitos para o municipio,

conforme tabela a seguir.

Tabela 25 — Quantidade de leitos de Internaciao em 2025

LEITO HOSPITALAR
SUS 36
NAO SUS 04

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) (TabNet), consulta em 07/10/2025.

Dos 40 leitos do Hospital de Rio dos Cedros, um pouco menos da metade sdo leitos

destinados aos casos de clinica geral.

Tabela 26 — Distribuicao de leitos por especialidades médicas no Hospital em 2025

ESPECIALIDADE NUMERO DE LEITOS
Cirurgia Geral 12
Clinica Geral 16
Psiquiatria 12

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) (TabNet), consulta em 07/10/2025
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GESTAO DO TRABALHO E EDUCACAO PERMANENTE

Tabela 27— Numero de profissionais dos estabelecimentos de saude em 2025.

ESTABELECIMENTO PROFISSIONAIS

Central de Regulacdo 06
Unidade Basica de Saude 93
Secretaria de Saude 21
Polo Academia da Saude 01
Hospital 135
Central de Abastecimento 03

TOTAL 259

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (CNES), consulta em 07/10/2025.
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11.DIRETRIZES E METAS

DIRETRIZ:

26

FORTALECIMENTO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE COMO

ORDENADORA DO CUIDADO E COORDENADORA DA REDE DE ATENCAO A SAUDE

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Objetivo Estratégico: Garantir acesso resolutivo, acolhedor e
continuo a populacio por meio das equipes da Estratégia
Saiude da Familia (ESF) e demais servicos da atencio

primaria.
Indicador | Fonte do | Descricio da Meta | Linhade |Metaj Meta | Meta | Meta | Meta
T Hera i base 2026 [prevista|prevista|previstalprevistal
Valor (Ano|2029
2026 | 2027 | 2028 | 2029
Percentual de| SISAB, [Manter cobertura de|156% [2025[100%( 100% | 100% | 100% | 100%
cobertura eGestor |equipe de estratégia
populacional Saude da Familia em
estimada pelas 100%.
equipes de
Saude da
Familia (eSF)
Percentual de| eGestor |Manter a cobertura de | 100% [2025[100%( 100% | 100% | 100% | 100%
cobertura  de agentes comunitarios
agente de saude em 100%.
comunitario de
saude.
Numero de| E-SUS [Implantar e ampliar 0 2025 1 1 1 1 1
unidades  de| atividade |as Praticas
saude com| coletiva [|Integrativas e
oferta regular Complementares no
de pelo menos ambito da Atengdo
1 pratica Primaria a Saude,
integrativa(ex: promovendo 0
auriculoterapia, cuidado integral.
reiki,laserterapi
a,ventosaterapi
a, etc.)
Numero de| Esus— |Efetuar agdes do S [2025) S S S S S
escolas  com| atividade [programa satde na
agoes do PSE coletiva |escola — PSE em
todas as  escolas
contempladas na
adesao.
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Percentual de [Secad Manter a cobertura de | 70% [202587% | 87% | 87% | 87% | 87%
cobertura  de PBF acima de 75%
Programa bolsa
familia
Numero de |Protocolo [Manter e qualificar os 4 [2024] 4 1 1 1 1
protocolos S do |atendimentos de
criados COREN [enfermagem na
Atengado Primaria,
garantindo que os
atendimentos  sejam
realizados conforme
os critérios e fluxos
estabelecidos no
protocolo de
enfermagem. (ga
existem  protocolos
criados)  (Diabétes,
Hipertenso, Satude da
Mulher, IST)
SAUDE BUCAL NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
lObjetivo Estratégico: Garantir a ampliacio do acesso e a
qualificacdo da atencdo a saude bucal, por meio da
[reorganizacdo da rede de atencdo, da ampliacio da
cobertura das Equipes de Saude Bucal (ESB) e da oferta
de acOes preventivas, promocionais e assistenciais em
todos os ciclos de vida.
Indicador | Fonte do|Descricio da Meta| Linhade | Meta| Meta | Meta | Meta | Meta
T Frrin base 2026 |prevista prevista|prevista|prevista
r Valor| Ano | 2029
2026 [ 2027 | 2028 | 2029
Numero de| SISAB, Ampliar equipe de 02 (2025 04 01 01 0 0
novas  equipes eGestor |saide Bucal com
de saude bucal a hpmologagﬁo de
mais equipes de
implantadas no T
municipio
SISAB, |Avaliar se a|2,05(2025[40% | 10% | 20% | 30% | 40%
Percentual de| eGestor |equipe de saude | %
cobertura da lree . tem
conseguido
organizar
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primeira
consulta

odontoldgica por

seu processo de
trabalho,

garantindo acesso
a sua populacao,

. , por meio
equipe de saude da D
bucal (ESB) na consulta
~ o odontologica

atengao primaria
programada.

a saude.

Taxa entre | SISAB, |Avaliar a taxa de 0% |2025] 60% | 20% | 30% 40% 60%

tratamentos eGestor |conclusao de

concluidos por tratamentos

equipe de Saude odontoldgicos.

Bucal (eSB) na

Atengao

Primaria a

Saude (APS).

Taxa de [ SISAB, |Acompanhar em (6,5%|2025|5,8% | 6,4% | 6,2% | 6,0% | 5,8%

exodontias eGestor |que medida a

realizadas  por equipe de Saude

equipe de Saude Bucal ¢ resolutiva

Bucal (eSB) na para

Atencao atuar no inicio da

Primaéria a historia natural da

Saude (APS). doenga carie e da
doenca
periodontal,
ofertando  mais
procedimentos
preventivos  em
detrimento de
procedimentos
mutiladores
(exodontias).

Propor¢do  de| SISAB, |Avaliar se a| 0% [2025(40% | 10% | 20% | 30% | 40%

criangas em | eGestor, [equipe de saude

faixa etdria [ ,qug [bucal tem

escolarde 6 a 12 il congeguldo

anos que foram . caminhar na

beneficiadas coletiva direcao da

pela mudanca do

agao coletiva de modelo de

escovagao atencao, com

dental agoes de

supervisionada promogao e

por um prevencao

profissional da em saude bucal,
bem como as

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE — 2026 - 2029




29

equipe de Saude

caracteristicas da

Bucal inserida populagdo
na atencao beneficiada
primaria. (sexo, faixa
etaria).
Numero de Criar servigo de | 0 [2025| 252 | 252 252 252 252
proteses dentaria protese dentéria
realizadas no
ano
SAUDE DA MULHER
Objetivo Estratégico: Ampliar e qualificar as acoes de
promocio, prevencio, assisténcia e atencido integral a
saude da mulher em todas as fases da vida, com énfase na
saude sexual e reprodutiva, no pré-natal, no parto, no
puerpério, no planejamento familiar e na prevenciao de
lagravos como o cincer de mama e do colo do utero.
. M M M M
Indicador Fonte do Descri(;ﬁo da Linha de Meta pre\?it:ta pre\eitéata pre\?itéat pre\?itéatm
Indicado Meta base  |7026
r Valor| Ano 2026 | 2027 | 2028 | 2029
2029
Percentual de Promover boas [37% [2025|90% | 50% 65% 75% | 90%
praticas para o
gestantes e . :
. . cuidado integral
puérperas atendidas X \
a gestante ¢ a
segundo as boas puérpera ¢ a
praticas de cuidado aplicacio de
recomendadas pelo boas praticas de
Ministério da Saude cuidado na
no municipio. APS.
Pareaitil] de Fortalecer  as | 24% (2025 70% | 40% | 50% | 60% | 70%
agoes de
mulheres no -
., prevengdo  do
municipio que R
i cancer na
realizaram as agdes il .
de prevencao do municipio,

cancer, conforme as
boas praticas
preconizadas pelo
Ministério da Saude

assegurando a
adocao das boas
praticas
preconizadas
pelo Ministério
da Saude, com
énfase no
rastreamento,
no diagnodstico
precoce € na
promocao da
saude
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Tabnet
DIVE SC

Reduzir mortes 2024

evitaveis
relacionadas a
gestacao e parto

Numero de Obitos
maternos no
Municipio

SAUDE DO HOMEM

Objetivo Estratégico: Promover o acesso e a adesdo dos homens
aos servicos de satide, com foco na prevencio, deteccio precoce
de doencas, cuidado integral e acées educativas que considerem
as especificidades masculinas em todas as fases da vida,
incentivando o autocuidado e a reducio da morbimortalidade
por causas evitaveis.

Linha de
base

Fonte do
Indicador

Indicador Descricio da Meta Meta

prevista

Meta | Meta

previst previstal
a

Meta

Meta
prevista

2026
2029

'Valor|Ano

2026 | 2027

2028

2029

2024 1

de | e-SUS
Atividade

Coletiva

Incentivar a busca
ativa e educagdo em
saude

Numero
campanhas
educativas
voltadas a satude
do homem
realizadas no

ano

SAUDE DA CRIANCA

Objetivo Estratégico: Assegurar atenc¢ido integral e de qualidade
a saude da crianca desde o nascimento com foco na promocao do
desenvolvimento saudavel, prevencido de doencas, vigilancia
nutricional, imunizacdo, acompanhamento do crescimento e
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

Indicador

Fonte do
Indicador

Descriciao da Meta

Linha de
base

Meta
2026-

Valor|Ano| 2029

Meta
prevista

Meta
prevista

Meta
previst

Meta
prevista

2026 | 2027

2028

2029

de
do

Percentual
criangas
municipio
acompanhadas
em saude
conforme as boas
praticas
recomendadas
pelo  Ministério
da Saude.

Siaps

Avaliar e garantir o
acesso e
acompanhamento
continuo de criangas
até 2 anos na APS,
promovendo
captacdo precoce €
imunizagao infantil
para prevenir
doengas graves de
forma coordenada.

19% 12025 60%

30% | 40%

50%

60%
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Numero de 6bitos
de criangas
menores de 1 ano

Tabnet

mortalidade infantil

Reduzir taxa de| 2

2024

0

SAUDE DA PESSOA IDOSA

Objetivo  Estratégico:

Garantir atencao

de apoio familiar e comunitaria.

integral,
humanizada e resolutiva a pessoa idosa, promovendo o
envelhecimento ativo e saudavel, com foco na prevencio de
agravos, manutencio da autonomia e funcionalidade,
acesso a praticas de autocuidado e fortalecimento da rede

Indicador | Fonte do
Indicador

Descriciao da Meta

Linha de
base

Meta

Meta
prevista

Meta

Meta

previst [previstajprevista
a

Meta

'Valor

Ano

2026
2029

2026

2027

2028

2029

Percentual Siaps
municipal de
cuidado a
saude de
pessoas
idosas com
base nas boas
praticas
recomendada
S pelo
ministério da
saude

Promover boas praticas
para o cuidado integral

a pessoa 1dosa e a

aplicacio de  boas
praticas de cuidado na
APS, considerando as
evidéncias e diretrizes
clinicas vigentes da
linha de cuidado para
pessoa idosa.

43%

2025

90%

55%

65%

75%

90%

DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS (DCNT)

Objetivo Estratégico: Ampliar a cobertura, o controle clinico e a
prevencio das doencas cronicas nio transmissiveis
municipio, reduzindo complicacées e promovendo qualidade de

vida.

no

Indicador Fonte do | Descricio da Meta

Indicador

Linha de
base

Meta
2026-

Meta

Meta

prevista|prevista

Meta
previst

Meta
prevista

'Valor|Ano

2029

2026

2027

2028

2029

Siaps
Percentual de

pessoas com
diabetes
acompanhadas
na APS
conforme as
boas praticas e
diretrizes

Acompanhar o

pessoa com diabetes
e a aplicagdo de boas
praticas de cuidado

na APS,
considerando as
evidéncias e
diretrizes clinicas

a pessoa com
diabetes.

cuidado integral a

vigentes do cuidado

54%

2025100%

70%

80%

90%

100%

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE — 2026 - 2029




32

clinicas
vigentes.
Percentual de| Siaps 59% [202§100%| 70% | 80% | 90% | 100%
Acompanhar 0
pessoas  com . . \
) . cuidado integral a
hipertensao pessoa e
acompanhadas hipertensao  arterial
na APS sist€émica e a
conforme as aplicacdo de boas
boas praticas e praticas de cuidado na
i atencdo primaria a
clinicas saude, considerando
) as evidéncias e
VAT, diretrizes clinicas
vigentes do cuidado.
N de| tabnet |Reducdo da taxa de | 23 [2024 15 20 18 16 15
6bitos por mortalidadi: ‘ por
doencas doengas cronicas
cronicas na
faixa etaria de
30 a 69 anos.

FORTALECIMENTO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA NO MUNICIPIO

Objetivo Estratégico: Garantir o acesso da populacio a
medicamentos e insumos essenciais, promovendo seu uso
racional e a integralidade da aten¢do a saiide no ambito do

SUS.
Indicador |Fontedo| Descricioda Meta | Linhade |Meta Me.ta Me.ta Me.ta Me.ta
Indicado base 2026 |prevista|prevista|previstalprevista
r Valor |Ano| 2029
2026 | 2027 | 2028 | 2029
Percentual RAG, Garantir um (1,04%[2024| 5% | 2% 3% 4% 5%
investido em |SIOPS. |investimento minimo na
medicament Assisténcia
0s Farmacéutica como
forma de fornecer na
integra as tabelas de
medicamentos basicos,
Remume.
N° de |CNES Manter os atendimentos| 1 [2025] 1 1 1 1 1
profissionais e servigos da atencdo
farmacéutico farmacéutica
s contratados
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DIRETRIZ: AMPLIACAO E QUALIFICACAO DA ATENCAO ESPECIALIZADA, COM
FOCO NA REGIONALIZACAO E INTEGRALIDADE DO CUIDADO.

ATENCAO ESPECIALIZADA

Objetivo

Estratégico:
humanizado e resolutivo a aten¢ao especializada em satde,
de forma regionalizada, articulada a Atencdo Primaria e
aos demais niveis de atencao.

Garantir acesso

oportuno,

Indicador |Fonte do| Descrigio da Meta |Linhade|Met| Meta | Meta | Meta | Meta
Indicado base a |previstalprevistaprevistaprevistal
r Valor|Ano|2026
2029] 2026 | 2027 [ 2028 | 2029
Numero de [ STA/SUS [Manter os servigos de| 20 [2025 20 20 20 20 20
especialidades especialidade, através de
contratadas. editais de
credenciamento para
contratagdo de servigos
especializados de saude
SAUDE MENTAL NO AMBITO MUNICIPAL
Objetivo Estratégico: Promover e fortalecer acdes de saude
mental em todos os niveis de atencio, com foco na promoc¢ao
do bem-estar emocional e prevencio de transtornos mentais.
Indicador | Fontedo | Descrigio da Meta | Linhade Metay Meta | Meta | Meta | Meta
T el base |2026[previstaprevistaprevistaprevistal
Valor{ Ano (2029
2026 | 2027 [ 2028 | 2029
Numero  de jeGestor Contratualizar o servico| 0 [2025| 1 1 1 1 1
caps cm de Caps de forma
funcionament regionalizada
0
Nl"lmero‘ dele-SUS,SIS |Ampliar o acesso o 2 |2024] 4 2 3 3 4
psicologico em|AB, atendimentos
atendimentos | Tabnet, psicolégicos, garantindo
no municipio |Tabwin cuidado em  saade
mental com  escuta
qualificada, vinculo ¢
continuidade
Nimero  dele-SUS.SIS |ampliar o acesso ao| 01 |2024| 01 | 01 01 01 01
psiquiatras AB, atendimento
contratados ou|Tabnet, especializado em
mantidos  nofTabwin  epsiquiatria, com foco na
municipio sistemas  |.ontinuidade "
proprios  |inegralidade do
cuidado.
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Numero de
grupos com
acoes
terapéuticas
voltadas a
saude mental.

e-SUS
atividade
coletiva

Estimular cuidado
coletivo, vinculo
comunitario ¢ redugao
da medicalizacao

2025

DIRETRIZ: VALORIZACAO E QUALIFICACAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE E DA
GESTAO DO TRABALHO.

educacao

Objetivo Estratégico: Fomentar politicas de valorizacio,
permanente,
fortalecimento da gestao do trabalho no SUS municipal,
promovendo melhores condicées laborais, reconhecimento
profissional, desenvolvimento de competéncias e estimulo a
fixacao dos trabalhadores no territorio.

qualificagao

profissional

(

Indicador | Fontedo | Descricio da Meta |LinhadeMeta Meta | Meta | Meta | Meta
Indicador base |2026|previstalprevistajprevistalprevista
Valor{Ano(2029
2026 | 2027 | 2028 | 2029

Numero de eSUS Promover alo 20253 1 1 1 1
acoes de| Atividade [qualificacdo continua
educagao Coletiva [das equipes, com foco
permanente nas necessidades
realizadas. locais e na

integralidade do

cuidado
Numero  de| Coordenaca|valorizar ¢ apoiar of2  [20253 B 3 3 3
acoes de| odaAPS trabalhador do SUS,
promogdo ¢

~ promovendo

prevencao L
oltadas a bem-estar € motivagao
saude do
trabalhador.
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DIRETRIZ: FORTALECIMENTO DAS ACOES DE VIGILANCIA EM SAUDE, COM FOCO
EM PROMOCAO, PREVENCAO E CONTROLE DE AGRAVOS

EPIDEMIOLOGIA

Objetivo Estratégico: Fortalecer a Vigilincia em Saide como
eixo estruturante do SUS municipal,
integradas de promocio, preven¢iao, monitoramento e resposta
rapida aos agravos, com foco na melhoria da qualidade de vida e
reducio de riscos a saude da populacio.

promovendo acoes

Indicador |Fontedo| Descricio da Meta | Linhade |Meta Meta | Meta | Meta [ Meta
Indicado base 2026 |previstalprevistalprevistalprevista
r Valor | Ano | 2029
2026 | 2027 | 2028 [ 2029
Numero de | CNES |panter sala de vacina 4 (2025| 4 4 4 4 4
sala de para todas as unidades
: de satude
vacinas em
funcionament
0
Percentual de [SINAN Aprimorar a vigilancia [100%[2024|100%| 100% | 100% | 100% | 100%
notificagdes de epidemiolégica,
doengas e garantindo agilidade na
PN detecgdo e resposta aos
realizadas no agravos
prazo
adequado no
SINAN
Percentual de | Tabnet (Mapear 100% das [ 66,33 (2024(100%| 100% | 100% | 100% | 100%
obitos com | DIVE |causas de obitos no %
causa basica SC  |municipio
definida
investigados
Percentual de [ Tabnet [Encerramento em [100%/2024|100% | 100% | 100% | 100% | 100%
casos DIVE [tempo habil dos casos
encerrados SC |de notificacao
em 60 dias compulsoria
apos a
notificacao
Percentual de | Tabnet [Investigar os Obitos de 100 12024|100%| 100% | 100% | 100% | 100%
Y%
obitos de DIVE °
mulheres em SC
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idade fértil

investigados

mulheres
fértil em sua totalidade,

caso detectados

em idade

VIGILANCIA SANITARIA

Objetivo Estratégico:

Fortalecimento do nucleo de Vigilancia
Sanitaria, visando obter a qualidade dos servicos prestados no
municipio, de acordo com as normas da ANVISA

Indicador Fonte do

Indicador

Descriciao da Meta

Linha de
base

'Valor|Ano

Meta

Meta

Meta

Meta

Meta

2026 [previstajprevistajprevistalprevistal

2029

2026

2027

2028

2029

Alimentar
todas as
agoes
realizadas no
municipio
dentro do

sistema
PHAROS

Percentual de acgoes
alimentadas no

PHAROS

100%i2024

100%

100%

100%

100%

100%

SIA/SUS,
Tabnet

Realizagao
dos 6 grupos
de agoes
necessarias

no ambito

municipal

N°® de grupos com
acOes realizadas pela

Vigilancia Sanitaria

2024

Manter
elevado o
numero de
amostras da
agua para
consumo
humano,
tendo em
vista sua
importancia,

através da

SISAGUA

Percentual de analises
de 4gua informadas no

SISAGUA

100%(2024

100%

100%

100%

100%

100%
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alimentacao
regular

do sistema
SISAGUA

DIRETRIZ: EFICIENCIA NA GESTAO DO SUS MUNICIPAL, COM FOCO NA
TRANSPARENCIA, INOVACAO USO RACIONAL DE RECURSOS.

INFRAESTRUTURA TECNOLOGICA

Objetivo Estratégico: Promover o controle social, adotando
praticas que facilitem a transparéncia das acoes publicas em

saude.
Indicador Fonte do| Descrigio da Meta | Linhade Metal Meta | Meta | Meta | Meta
TraEeriln base |2026 |previstalprevistaprevistal prevista
r Valor|Ano|2029
2026 | 2027 | 2028 [ 2029
Percentual de | Gestdo | Disponibilizar 100%[2025[100%)| 100% | 100% | 100% | 100%
unidades de saude computadores,
com infraestrutura internet e  demais
adequada para o equipamentos em
atendimento quantidade suficiente
(computadores, e adequada a
internet, etc) demanda.
Numero de | Gestdo | Manutengdo deequipe| 1 bo2s 1 1 1 1 1
equipes técnicas técnica para
contratadas para operacionaliza¢do dos
suporte, sistemas do SUS, tais
manutencgao e como CNES,
consultoria  dos DIGISUS, SIA/SUS,
sistemas do SISREG E ESUS
ministério da
saude.
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DIRETRIZ: FORTALECER OS MECANISMOS DE PARTICI‘PACAO E CONTROLE SOCIAL EM
SAUDE, ASSEGURANDO TRANSPARENCIA, ACESSO A INFORMACAO E ESTIMULO A
CORRESPONSABILIDADE DA POPULACAO NA GESTAO DO SUS.

CONTROLE SOCIAL E O CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

Objetivo Estratégico: Promover o controle social, adotando
praticas que facilitem a transparéncia das ac¢des publicas em

Ministério da saude

saude.
Indicador Fonte do| Descricio da Meta | Linha de |Metal Meta | Meta | Meta | Meta
TraHeraln base |[2026 |previstaprevistaprevista prevista
- Valor|Ano|2029
2026 | 2027 | 2028 [ 2029
Percentual de | DIGISUS| Apresentar e garantir a[100%|2025[100% 100% | 100% | 100% | 100%
instrumentos  de aprovacao de 100%
Gestao dos instrumentos de
apresentados  ao gestaio (PAS, RAG,
conselho municipal RDQA e Plano
de saude e Municipal de Saude)
aprovados dentro pelo Conselho
do prazo Municipal de Sauide,
estabelecidos pela dentro dos  prazos
legislagao. estabelecidos pela
legislacao
Reahzagﬁg dal Gestdo |Fortalecer o controle | 0 [2025 1 1 0 0 0
conferéncia social e a participacdo
municipal de satde popular na gestio do
respeitando a SUS
convengao de
periodo a cada 4
anos.
Numero de| Gestdo, |Realizagdo minima de| 12 2024 12 | 12 12 12 12
reunides realizadas| Atas do |l(uma) reunido mensal
pelo conselho | conselho [de lac~0rd(3) 45030?11 18
L resolucdo n e
g;lél?iglpal de de maio de 2012 do
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DIRETRIZ: GARANTIR A INFRAESTRUTURA ADEQUADA DAS UNIDADES DE SAUDE,
PROMOVENDO AMBIENTES HUMANIZADOS, SEGUROS E EFICIENTES, POR MEIO DA
CONSTRUCAO, AMPLIACAO, REFORMA E MANUTENCAO CONTINUA DAS INSTALACOES,
DE FORMA A ASSEGURAR ATENDIMENTO RESOLUTIVO A POPULACAO.

QUALIFICACAO DA ESTRUTURA FiSICA DAS UNIDADES DE SAUDE

Objetivo Estratégico: Assegurar condicoes fisicas adequadas
para o atendimento humanizado, seguro e resolutivo a
populacio, por meio da construcio, ampliacdo, reforma e
manutencido das unidades de saude.
Indicador Fonte do | Descriciio da Linha de (Meta| Meta | Meta | Meta | Meta
T Framy e Meta base [ 2026 [previstalprevistaprevistaprevistal
Valor|Ano| 2029
2026 | 2027 | 2028 [ 2029
Percentual de conclusdo|Gestao 0 [2025(100%)] 100% | 100% | 100% | 100%
da obra Construcao de
unidade basica de
saude para atender
as ESF’s do
centro.
Percentual de unidades Garantir que as  [100%]2025(100%| 100% | 100% | 100% | 100%
de saude com unidades de saude
manutengao preventiva recebam ao
e corretiva realizada em menos uma acgao
informatica, mobilidrio de manutencao
e estrutura fisica. preventiva ou
corretiva em
informatica,
mobiliario e/ou
estrutura fisica.
QUALIFICACAO DOS SERVICOS DE SAUDE
Objetivo Estratégico: Assegurar condicoes fisicas adequadas
para o atendimento humanizado, seguro e resolutivo a
populacio, por meio da construcio, ampliacdo, reforma e
manutencao das unidades de saude.
Indicador Fonte do | Descricio da Linha de [Meta| Meta | Meta | Meta | Meta
e s Meta base | 2026 |previstalprevistaprevistaprevistal
Valor|Ano| 2029
2026 | 2027 | 2028 [ 2029
N° de unidades de saude|eSUS, Ampliar a 4 2024 4 4 4 4 4
da APS com acessoe |CNES infraestrutura e
uso ativo da uso da
telemedicina telemedicina na
atencao primaria
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Objetivo Estratégico: Manutencdo da Frota Municipal de

veiculos da saude

Indicador Fonte do | Descricio da Meta | Linha de |[Meta) Meta | Meta | Meta | Meta
T Henaloe base 2026 |previstaprevistaprevistaprevista
Valor{Ano|2029
2026 | 2027 | 2028 | 2029

Numero de| GESTAO |Renovar e modernizar| 9 [2025 15 2 1 1 2
veiculos novos de a frota de veiculos de
5 e 7 lugares passeio do municipio,
adquiridos no ano garantindo seguranga,

eficiéncia e condi¢des

adequadas para o

transporte

institucional de

pacientes.
Numero de Renovar e modernizar| 1 [2025( 2 0 1 0 0
veiculos tipo a frota de wveiculos
ambulancia tipo ambulancia do
adquiridos no ano municipio, garantindo

seguranga, eficiéncia

e condigdes

adequadas para o

transporte

institucional de

pacientes.
Numero de| GESTAO |Aquisicio de veiculo| 1 [2025] 3 1 0 1 0
veiculos tipo van tipo van (16 lugares)
novos adquiridos
no ano
Percentual de GESTA Assegurar a seguranga[100%{2025100% 100% | 100% | 100% | 100%
veiculos (0] e a continuidade dos
disponiveis e em servigos de transporte
condi¢des ideais de pacientes fora do
de uso domicilio por meio da

manutengdo adequada

e periddica da frota de

veiculos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O Plano Municipal de Saude é uma ferramenta fundamental de gestdo, que orienta
estrategicamente o gestor e toda a equipe de saude. Ele fortalece a responsabilidade do
municipio perante a populacdo ao estabelecer metas e objetivos claros, direcionando as
politicas publicas com base na andlise da situacdo de saude local. Em Rio dos Cedros, essa
avaliacdo é essencial para identificar os principais desafios e fragilidades no acesso e na
qualidade dos servicos de salde oferecidos aos moradores. Uma gestdo eficiente,
comprometida e transparente é indispensdvel para garantir a correta aplicagao dos recursos
e a prestacdo adequada dos servicos.

O éxito na implementacdo dessas metas depende do engajamento da equipe de saude, da
colaboracdo entre os diferentes setores e da participacdo ativa do Conselho Municipal de
Saude e da comunidade, por meio do controle social. Para alcangar resultados efetivos, é
imprescindivel que o plano seja amplamente utilizado pelos profissionais como uma
ferramenta pratica, reconhecendo que as politicas publicas sdo dindmicas e devem ser

constantemente avaliadas e ajustadas conforme a realidade local.

Rio dos Cedros, 07 de outubro de 2025.
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